Parrocchie San Michele dall'Arco - San Sepolcro -
S. Antonio abate

Pellegrinaggio in Francia e Spagna

8- 16 giugno 2015
9 gg.

Programma di massima:

1° giorno - Parma/Abbazia Lerins/Cavaillon - km 750 - lunedi

Ritrovo dei Sigg.ri Partecipanti alle ore 03.45 presso la pamocchia di San Michele a Parma.
Sistemazione e partenza, via autostrada, per la Francia. Amivo a Cannes entro le ore 10.00 e
partenza con fraghetio per lisola di Honorat dove sorge la splendida Abbazia de Lerins con
annesso monastero.Tormentata da saraceni, protetta da templari e governata da prior, I'isola
& stata nel corso dei secoli, protagonista di continui scontri e punto nevralgico del movimento
monastico europeo. L'isola € frequentata sin da tempi antichissimi, ma & con San Onorato
che incomincia a divenire un luogo di culto conosciuto in tutto il mondo ecclesiastico
medioevale. Di questo passato tumultuoso e romanzesco. restano alcuni simboli cavallereschi
sparsi per l'isola e la mastodontica fortezza in mare, una tra le piU singolari ed affascinanti di
tutta la  Francia. Pranzo in ristorante sullisola e nel pomeriggio rientro a Cannes.
Proseguimento per Cavaillon. Amivo nel tardo pomeriggio, sistemazione in albergo, cena e
pernottamento.

2° Giorno — Cavaillon/Abbazia di Senanque/Arles/Lourdes — km 580 - martedi

Dopo la prima colazione visita con guida dell'abbazia di Senanque. Proseguimento per Arles.
Pranzo in ristorante. Nel pomeriggio visita della Caftedrale di St Trophime con lo splendido
portale realizzato alla fine del secXll, il teatro antico e I'Anfiteatro edificato nel | sec. d.C
(visioni esterne) . Al termine proseguimento per Lourdes con arrivo previsto in serata. Cena e
permnottamento in hotel.

3° Giorno: Lourdes - mercoledi
Pensione completa in albergo. Tempo a disposizione per la preghiera presso il Santuario di
Lourdes.

4° Giorno: Lourdes/Bilbao/Oviedo - km 400 - giovedi

In mattinata partecipazione alla S.Messa alle ore 06.00, Prima colazione e partenza per la
Spagna. Arrivo a Bilbao e tempo a disposizione per una breve visita panoramica (libera) della
cittd. Pranzo in ristorante. Nel pomeriggio proseguimento per Oviedo. Arivo in albergo, cena
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e pernottamento.

5° Giorno: Oviedo/Madrid — km 450 - venerdi

Prima colazione in albergo. In mattinata visita di Oviedo. La capitale delle Asturie offre esempi
mirabili di architettura “preromanica asturiana” ira cui la chiesa di Santa Maria de Naranco.
San Miguel de lillo e le pregevoli opere custodite nella “camara santa” dllinterno della
Cattedrale. Conclusa la visita pranzo in ristorante. Nel pomeriggio proseguimento per Madrid.
Cena e pernottamento in albergo.

4° Giorno ~ Madrid - sabato

Prima colazione, cena e pernottamento in albergo. Pranzo in ristorante nel corso delle
visite.Inizio della visita panoramica (senza ingressi) della citta in pullman riservato:si visiteranno i
punti di maggior interesse: ' Avenida de José Antonio (la Gran Via), la Calle de Alcald, la Plaza
de la Cibeles, il Paseo del Prado, Plaza Mayor, il Palacio Real (visione esterna). Nel
pomeriggio visita guidata al Museo del Prado ¢ il pib importante di Spagna, ed uno dei piU
ricchi al mondo: trae origine dalle collezioni reali di Isabella di Castiglia, Carlo V, Filippo Il e
Filippo IV. Vi sono contenute opere di Raffaello e la sua scuola, del Veronese, di Tiziano e del
Tintoretto per quanto riguarda l'arte italiana e tra gli aliri, Rubens, Velazquez e Goya.

7° Giorno - Madrid/Saragozza/Barcellona - km 660 - domenica

Prima colazione in albergo. Trasferimento a Saragozza. Pranzo in ristorante. Visita della Basilica
di Nostra Signora del Pilar e celebrazione della S.Messa . Al termine proseguimento per
Barcellona. Arrive in serata. Cena e pernottamento in albergo.

8° giorno: Barcellona/Montserrat - km 120 - lunedi

Prima colazione, cena e permottamento in albergo. Mattinata trasferimento a Montserrat per
la visita del celebre Santuario e la partecipazione alla S.Messa . Pranzo in ristorante. Nel
pomeriggio rieniro a Barcellona e visita della Sagrada Familia e della Cattedrale.

9° Giorno - Barcellona/Girona/Parma — km 1050 - martedi

Prima colazione in albergo. Partenza per il rientro a Pama. Sosta lungo il percorso per la visita
dlio splendido “arazzo della Creazione™” custodito nel Museo della Cattedrale. Pranzo in
ristorante lungo il percorso . Arrivo previsto in tarda serata.
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Quota individuale di partecipazione:

— Base minima 41 partecipanti Euro 1150,00
—  Supplemento camera singola Euro 290,00

La quota comprende:

- Viaggio in pullman gt - 52 posti

- pedaggi autostradali e parcheggi

— Sistemazione in alberghi di 3 stelle in Francia e 4 stelle in Spagna in camere a due letti
con servizi privati

— Trattamento di pensione completa dal pranzo del primo giorno al pranzo del nono
giomo

— Servizio di guida per la visita delllAbbazia di Lerins, Senanque, Arles, Oviedo, Madrid,
Saragozza, Barcellona.

— Ingressi previsti presso l'abbazia di Lerins, Cattedrale ad Arles, Cattedrale, chiesa Santa
Maria Naranco a Oviedo, Museo del Prado a Madrid, Basilica del Pilar a Saragozza,
Sagrada Familia a Barcellona, Museo della Cattedrale a Girona

- traghetto Cannes - isola Honorat e rit

— assicurazione medico bagaglio

La quota non comprende:

- bevande ai pasti

— ingressi non indicati sotto la voce “la quota comprende”

- tutto quanto non indicato sotto la voce "la quota comprende”

- Assicurazione annullamento viaggio — 45 euro — da stipulare all'atto delliscrizione del
viaggio

Chiusura iscrizioni: 30 gennaio 2015
Acconto da versare dll'atto dell'iscrizione Euro 300,00
Saldo da versare entro il 10 maggio 2015

Nuova parrocchia ;
SANTO SEPOLCRO , SAN MICHELE DALL'ARCO, Parroco
| _S. ANTONIO ABATE : DON RAFFAELE SARGENTI

' Strada della Repubblica, 52, 76, 99 -43121 Parma-
Tel. e fax: 0521 238823 / 0521 233801 Cell: 339 7814783

www sanmicheleparma.it e-mail: rsarge@libero.it |




